
Η κυβέρνηση ξεζουμίζει τους γιατρούς κι όταν
κινδυνεύει η ζωή τους, λέει ψέματα (vid)

Δεν είναι ούτε μία ούτε δύο ούτε τρεις οι περιπτώσεις που η ζωή τον υγειονομικών απειλήθηκε ή/και
τερματίστηκε μετά από εξοντωτική υπερεργασία στα δημόσια νοσοκομεία. Τελευταίο κρούσμα, το
πολύ σοβαρό ατύχημα της γιατρού που γύριζε από εφημερία στην Πάτρα και μετά την εξάντληση που
βίωνε, χτύπησε το αμάξι της ένα τρένο.

Τα υπόλοιπα παραδείγματα είναι δυστυχώς κι αυτά ανατριχιαστικά: Αναισθησιολόγος στο
Παπανικολάου έκανε έντεκα εφημερίες το μήνα μόνη της και μετά έπαθε εγκεφαλικό. Σε μια άλλη
δραματική περίπτωση, σύμφωνα με όσα καταγγέλλουν οι γιατροί, μία υγειονομικός εφημέρευε με
αναγκαστικές εντολές, μία στις Σέρρες, μία στη Δράμα και επιστρέφοντας την πήρε ο ύπνος στο
τιμόνι στη Εγνατία. Τραυματιοφορέας στο Νικαίας πέθανε ενώ εργαζόταν διπλοβάρδια.

Η κυβέρνηση προσπαθεί να γυρίσει τη συζήτηση στον ακριβή αριθμό ωρών που εργαζόταν η γιατρός
στην Πάτρα, κάνοντας λόγο για fake news όσων μιλούν για πάνω από 30 ώρες. Πρόκειται για μία
συνταγή προπαγάνδας που αναμφίβολα θα θυμίζει στον υποψιασμένο θεατή μια πολύ γνωστή ιστορία:
Το έγκλημα των Τεμπών. Όταν όλα δείχνουν πως η κυβέρνηση έχει κάνει μια σειρά από επιλογές που
οδηγούν σε καταστροφή, ο μηχανισμός της εστιάζει σε κάποια λεπτομέρεια και βαφτίζει την
αντίθεση άποψη fake news. Στα Τέμπη αυτό έγινε με την έκρηξη, στο ατύχημα της γιατρού, γίνεται
με τον αριθμό ωρών που εργαζόταν.

Λες και έχει οποιαδήποτε διαφορά αν η γιατρός εργαζόταν πριν το ατύχημα 24, 25,5 ή 30 ώρες.
Πρόκειται προφανώς για μια εξοντωτική βάρδια, που βιώνουν οι υγειονομικοί σε ολόκληρη την
Ελλάδα και όχι σπάνια τους εξωθεί στην παραίτηση. Και ταυτόχρονα πρόκειται για μία καταφανή
παρανομία που παραβιάζει την ευρωπαϊκή νομοθεσία, η οποία προβλέπει τουλάχιστον ένδεκα ώρες
συνεχόμενης ανάπαυσης μέσα στο 24ωρο. Δηλαδή κάποιος εργαζόμενος και φυσικά κάποιος γιατρός
μπορεί να εργαστεί δεκατρείς ώρες δουλειάς το ανώτερο, σύμφωνα με το άρθρο 3 της Ευρωπαϊκής
οδηγίας 2003/88/ΕΚ. Φυσικά απέναντι στην κυβέρνηση δεν χρειάζεται να τοοθετηθούν τα σωματεία
των γιατρών, ή οι δικαστικές αποφάσεις, καθώς αποτελεί αυτονόητο δεδομένο της κοινής λογικής
ότι οι εργαζόμενοι υγειονομικοί θα είναι ασφαλείς για τον εαυτό τους και για τους ασθενείς τους δεν
θα πρέπει να δουλεύουν 24 ώρες συνεχόμενα.

Η κυβέρνηση, όμως, πήγε δειλά δειλά να υποστηρίξει και κάτι ακόμα, πως η γιατρός είχε τη
δυνατότητα ξεκούρασης κατά τη διάρκεια της εφημερίας και περίπου πως αυτό δεν σημαίνει πολλές



ώρες συνεχόμενης εργασίας. Πρόκειται για μία αντίληψη που αγνοεί επιδεικτικά τις αποφάσεις του
Ευρωπαϊκού Δικαστηρίου και του Δικαστηρίου για τα δικαιώματα το Ανθρώπου, τα οποία με
αποφάσεις τους ορίζουν αυτά τα χρονικά διαστήματα ως συνεχόμενη εργασία. Είναι χαρακτηριστική
η απόφαση C-151/02 του Ευρωπαϊκού Δικαστηρίου που αναφέρει μεταξύ άλλων:

«Η οδηγία 93/104 πρέπει να ερμηνευθεί υπό την έννοια ότι η εφημερία (Bereitschaftsdienst) του
γιατρού, κατά την οποία απαιτείται η φυσική παρουσία του στο νοσοκομείο, πρέπει να θεωρηθεί ότι
συνιστά στο σύνολό της χρόνο εργασίας κατά την έννοια της οδηγίας αυτής, ακόμη και όταν ο
ενδιαφερόμενος μπορεί να αναπαύεται στον τόπο εργασίας του κατά τις περιόδους κατά τις οποίες
δεν απαιτούνται οι υπηρεσίες του, με αποτέλεσμα η οδηγία αυτή να απαγορεύει τη θέσπιση
ρυθμίσεως κράτους μέλους που χαρακτηρίζει ως περιόδους αναπαύσεως τις περιόδους αδράνειας
του εργαζομένου στο πλαίσιο της εφημερίας αυτής.»

Εκτός από τα παραπάνω η κυβέρνηση δεν διστάζει να υποστηρίξει πως η δημόσια υγεία και η σχέσεις
εργασίας βελτιώνονται ενώ σαν κερασάκι στην τούρτα, διατυπώνεται μια τοποθέτηση που
υποστηρίζει το αντίθετο από όλα όσα υποστηρίζουν οι εργαζόμενοι της δημόσιας Υγείας και φυσικά
όλα όσα γνωρίζει μεγάλο μέρος της ελληνικής κοινωνίας που έχει στο δίκτυο επαφών του κάποιον
άνθρωπο που εργάζεται στα δημόσια νοσοκομεία. Δηλαδή το ότι η κυβέρνηση εφαρμόζει τη
νομοθεσία με βάση την οποία απαγορεύεται η εργασία πάνω από 13 ώρες συνεχόμενες. Φυσικά αυτό
το κυβερνητικό gaslighting δεν μπορεί παρά να σερβίρεται με την αναγκαία επίθεση στους
δημοσιογράφους που έκαναν το «έγκλημα» να θέτουν τα γεγονότα απέναντι στο αφήγημα της
κυβέρνησης.

Τα συμπεράσματα δικά σας:

https://youtu.be/wxs-1pOWQ3A

Ακολουθεί ολόκληρη η απομαγνητοφώνηση:

ΧΡ. ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ: Κύριε εκπρόσωπε, μία γιατρός παραλίγο να σκοτωθεί στο τιμόνι μετά από τριάντα
ώρες συνεχούς εργασίας, σύμφωνα με τους νοσοκομειακούς γιατρούς που καταγγέλλουν διαρκή υπέρ
εργασία και υπέρ εφημέρευση. Και ξέρετε, δεν είναι το μόνο παράδειγμα. Αναισθησιολόγος στο
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ έκανε ένδεκα εφημερίες το μήνα μόνη της και μετά έπαθε εγκεφαλικό εν ώρα
εργασίας. Σύμφωνα με όσα καταγγέλλουν οι γιατροί, μία υγειονομικός εφημέρευε με αναγκαστικές
εντολές, μία στις Σέρρες, μία στη Δράμα και επιστρέφοντας την πήρε ο ύπνος στο τιμόνι στη
Εγνατία. Τραυματιοφορέας στο ΝΙΚΑΙΑΣ πέθανε ενώ εργαζόταν διπλοβάρδια. Οπότε θα θέλαμε να σας
ρωτήσουμε, κύριε Μαρινάκη. Οι γιατροί μας δουλεύουν δεκαπέντε, είκοσι, τριάντα ώρες συνεχόμενα.
Επειδή δεν έχουμε όλοι λεφτά να πάμε σε ιδιωτικές κλινικές, εσείς θα εμπιστευόσασταν την υγεία
σας ή του παιδιού σας σε έναν γιατρό που έχει είκοσι ώρες στο πόδι;

 

Π. ΜΑΡΙΝΑΚΗΣ: Είμαστε η κυβέρνηση που πέρασε από τα πολλά λόγια των προηγούμενων ετών για



τη στήριξη του Ε.Σ.Υ. στις πράξεις. Χρειάζονται όμως πολλές περισσότερες πράξεις. Είμαστε η
κυβέρνηση που αύξησε τους μισθούς με άμεσο ή έμμεσο τρόπο των γιατρών και του λοιπού
προσωπικού του Ε.Σ.Υ., που έχει αυξήσει το προσωπικό του Ε.Σ.Υ. κατά 10% σε πολύ δύσκολα χρόνια,
που κράτησε τη δημόσια υγεία όρθια στην πιο μεγάλη υγειονομική κρίση που μετά από δεκαετίες
αλλάζει την εικόνα πάνω από ογδόντα νοσοκομείων και πάνω από εκατόν πενήντα κέντρων υγείας.
Υπάρχουν, όμως, ακόμα πάρα πολλά τα οποία πρέπει να γίνουν στο Ε.Σ.Υ.. Σχετικά με αυτό το οποίο
μου αναφέρετε, έχει βγει ανακοίνωση, χθεσινή ανακοίνωση από το υπουργείο Υγείας. Αναφέρεται ότι,
«σχετικά με το περιστατικό σύγκρουσης μεταξύ δύο Ι.Χ. οχημάτων της ιατρού Γενικού Νοσοκομείου
Πατρών Άγιος Ανδρέας και του προαστιακού τρένου και καθώς διακινούνται ανακριβείς πληροφορίες
στα μέσα μαζικής ενημέρωσης, θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε για τα ακόλουθα: Τη Μεγάλη
Παρασκευή το Γενικό Νοσοκομείο βρισκόταν σε κλειστή εφημερία και λόγω της αργίας στην
Παθολογική κλινική εφημέρευαν για είκοσι τέσσερεις ώρες από τις 08:00 το πρωί της Μεγάλης
Παρασκευής έως τις 08:00 το πρωί του Μεγάλου Σαββάτου δύο ομάδες αποτελούμενες από
ειδικευμένο γιατρό και ειδικευόμενο γιατρό, εκάστη ομάδα. Οι γιατροί μετά το πέρας της εφημερίας
αποχωρούν από το νοσοκομείο. Επισημαίνουμε ότι το ιατρικό προσωπικό προβλέπεται να
ξεκουράζεται στα εφημέρια εντός του νοσοκομείου και όταν παρουσιάζεται ανάγκη σπεύδει άμεσα
στην κλινική. Ευχόμαστε ταχεία ανάρρωση στην ιατρό και να επιστρέψει σύντομα στην οικία της».
Άρα η πραγματικότητα δεν είναι αυτή που διακινείται στα μέσα, είναι αυτή που περιγράφει το
συγκεκριμένο δελτίο Τύπου. Είναι δύο ομάδες που εφημερεύουν και όταν υπάρχει κάτι έκτακτο
αναλόγως την περίπτωση επεμβαίνουν. Προφανώς οι γιατροί «τραβάνε πολύ μεγάλο κουπί», να μου
επιτρέψετε την έκφραση. Χρειάζονται περισσότεροι. Σήμερα πάλι σας ανακοίνωσα μία νέα προκήρυξη
θέσεων. Χρειάζονται ακόμα περισσότερες ενισχύσεις. Δίνουμε όσο παραπάνω μπορούμε, τη
δυνατότητα ιδιωτικού έργου. Δεν είναι εύκολες οι συνθήκες. Είναι σίγουρα καλύτερες απ’ ότι ήταν
τα προηγούμενα χρόνια και ο στόχος μας είναι, να γίνουν ακόμα καλύτερες. Και ναι, εγώ προσωπικά
εμπιστεύομαι το Ε.Σ.Υ., εμπιστεύομαι τους γιατρούς του Ε.Σ.Υ., εμπιστεύομαι τους ανθρώπους αυτούς
και τους νοσηλευτές και το λοιπό προσωπικό και κάθε χρόνο το εμπιστεύομαι και περισσότερο και
προσωπικά από ζητήματα τα οποία έχω εγώ και συνολικά, κατά καιρούς. Είναι άνθρωποι οι οποίοι το
επίπεδο των υπηρεσιών τους και το διοικητικό προσωπικό είναι πολύ – πολύ υψηλό. Οι συνθήκες στα
νοσοκομεία μας είναι καλύτερες. Δεν είναι αυτές που αξίζουν στους πολίτες, πρέπει να γίνουν ακόμα
καλύτερες. Προσπαθούμε ως κυβέρνηση να στηρίξουμε τους ανθρώπους αυτούς, γιατί είναι οι ήρωες
της καθημερινότητας.

ΧΡ. ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ: Πάντως η ευρωπαϊκή νομοθεσία προβλέπει τουλάχιστον ένδεκα ώρες συνεχόμενης
ανάπαυσης μέσα στο 24ωρο, δηλαδή, δεκατρείς ώρες δουλειάς το ανώτερο. Και η εφημερία, ακόμα
και αν πας να ξεκουραστείς ένα μισάωρο, δουλειά θεωρείται γιατί είσαι on call. Άρα, η ανακρίβεια
των μέσων ενημέρωσης και των γιατρών είναι ότι δεν δούλευε η γυναίκα τριάντα ώρες, δούλευε
είκοσι τέσσερεις. Αυτό μας είπατε.

Π. ΜΑΡΙΝΑΚΗΣ: Δεν σας είπα ότι δούλευε είκοσι τέσσερεις.



ΧΡ. ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ: Οκτώ με οκτώ είναι είκοσι τέσσερεις.

Π. ΜΑΡΙΝΑΚΗΣ: Τα συμπεράσματα αυτά είναι δικά σας, είναι ανακριβή, δεν ανταποκρίνονται στην
πραγματικότητα. Δεν θα κάθομαι να σας εξηγώ πέντε φορές, αν δεν καταλαβαίνετε αυτά που
απαντάω. Είμαι σαφέστατος, οι ανακοινώσεις είναι σαφέστατες. Καλό είναι να τις καταλαβαίνετε.

Χ.ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ: Αν οι συνθήκες στα νοσοκομεία είναι τόσο καλύτερες χάρη στην Κυβέρνησή σας,
γιατί οι γιατροί παραιτούνται σωρηδόν; Σέριφος, Δράμα, Ρέθυμνο, Άρτα. Τα παραδείγματα είναι
πολλά. Δεν καταλαβαίνουν το συμφέρον τους οι γιατροί;

Π. ΜΑΡΙΝΑΚΗΣ: Απάντησα στον συνάδελφό σας αναλυτικά. Είπα ότι υπάρχουν… Επαναλαμβάνω την
απάντηση για να μην κοπεί αποσπασματικά μια απάντηση. Έχουμε 10% παραπάνω γιατρούς και λοιπό
προσωπικό από τότε που αναλάβαμε την εξουσία. Άρα στο ισοζύγιο έχουμε περισσότερους γιατρούς,
νοσηλευτές και λοιπό προσωπικό. Έχουν ανέβει οι αποδοχές τους, μέχρι και 30% σε κάποιες
περιπτώσεις απομακρυσμένων περιοχών. Υπάρχουν σημειακά προβλήματα πράγματι, τα οποία
προσπαθούμε να αντιμετωπίσουμε με τον καλύτερο δυνατό τρόπο, αλλά στη μεγάλη εικόνα η
κατάσταση είναι πολύ καλύτερη.


